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Пояснительная записка 

 

Строгие рамки урока и насыщенность программы  не всегда и не всем  детям дают возможность реализоваться как 

личности: проявить себя творчески, показать свою индивидуальность. Но эта возможность есть. Микроклимат группы  

продленного дня идеально подходит для этого. Ведь каждый ребенок талантлив по – своему, и именно здесь могут проявиться 

особенности каждого.  

В современных условиях работы школы основной целью группы продленного дня является максимальное развитие 

личности каждого ребенка: воспитание сознательного, здорового члена общества, инициативного, думающего, формирование 

детского интеллекта, целенаправленное развитие познавательных психических процессов: внимания, воображения, восприятия, 

памяти, мышления, раскрытие творческого потенциала каждого ребенка. 

Исходя из вышесказанного, можно выделить следующие задачи: 

 Помочь учащимся в усвоении образовательных программ; 

 Развивать познавательные процессы и интересы личности; 



 Развивать основные нравственные качества личности ребенка; 

 Развивать коммуникативные отношения ребенка; 

 Развивать мыслительные процессы, творческие способности; 

 Укреплять здоровье и развивать навыки личной гигиены; 

 Формировать полезные привычки; 

 Воспитывать силу, быстроту, ловкость, выносливость, гибкость 

 Воспитывать чувство коллективизма; 

Программа составлена на основе проводимой в школе внеклассной работы, с учетом возрастных особенностей младших 

школьников. 

Концептуальными положениями программы являются: 

 Личностно – ориентированный подход к каждому учащемуся; 

 Создания условий для всестороннего развития личности ребенка (эмоционально – ценностного, социально – 

личностного, познавательного, эстетического); 

 Осуществление коммуникативного подхода, то есть нацеленность работы на становление (совершенствование) 

всех видов деятельности: подготовки домашнего задания,  игры, экскурсий, конкурсов, соревнований. 

  Реализация потенциала каждого ребенка, сохранение его индивидуальности 

В основу разработанной программы положены следующие принципы: 

 Системность.                              

 Доступность.  

 Научность. 

 Создание развивающей ситуации 



 Занимательность.              

 Сознательность и активность. 

 Наглядность 

 Связь теории с практикой 

 Преемственность. 

 Природосообразность 

Методологической основой программы являются следующие положения: 

1.Образовательный уровень – начальный. 

2. Ориентация содержания – практическая. 

3.Характер освоения – развивающий. 

4. Возраст обучающихся  7-8  лет 

5. Форма организации учебно – воспитательного процесса – урок - игра. 

Большое значение в воспитании детей, расширении кругозора об окружающем мире, сообразительности, привитии любви к 

чтению книг, интереса к учебе имеют игры. Игра является одним из источников речевого и умственного развития детей, 

способствует закреплению знаний, пробуждает интерес к познанию нового, развивает любознательность.  

В ходе самоподготовки проводятся игры на внимание и память, физкультминутки, стихотворные паузы, задачи, игры – 

путешествия.  

Игра дает возможность переключаться с одного вида деятельности на другой и тем самым снимать усталость. Но самое 

главное – игра помогает усваивать и закреплять знания по всем предметам.  А самые радостные моменты в жизни продлёнки – 

игры – конкурсы, игры – соревнования, игры – праздники. 

 



Ожидаемые результаты: 

 Повышение качества обучения учащихся; 

 Развитие индивидуальности учащихся; 

 Развитие интереса к изучаемым предметам 

 Развитие самостоятельности 

 Формирование полезных привычек 

 



№ 

п/

п 

уч

не

д. 

Тема на 

неделю 

Дата Занятия в 

помещении/Воспитательные 

задачи/Виды деятельности 

Занятия на свежем 

воздухе/Воспитательные 

задачи/Виды деятельности 

Работа с 

родителями 

1 «Здравствуй, 

школа!» 

5.09 «Это я ,это я ,это все мои друзья!» 

Знакомство 

Целевая прогулка «Адрес 

школы» 

Консультации для 

родителей 

5.09 Конкурс рисунков «Мое лето» Информационная прогулка 

«Сентябрь - желтый» 

Родительская 

встреча «Давайте 

познакомимся» 

5.09 Беседа «Правила поведения в 

школе» 

Эстафета  «Я, ты, он, она - мы 

спортивная страна!» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

6.09 Рисунок для школьной выставки  

« Как я провёл лето» 

 

Беседа «Правила дорожные знать 

каждому положено!» 

«Организация и 

содержание работы 

ГПД» 

7.09 Беседа «Поведение за столом» Подвижные игры на свежем 

воздухе 

Оформление уголка 

«Для Вас, родители» 

 

2 «Школьнику 

на память» 

8.09 Игра «Фейерверк красок» Информационная прогулка 

«Правила поведения в природе» 

Консультации для 

родителей 

9.09 Закладка для книг в технике 

оригами 

Дискуссия «Твой внешний вид» 

 

Беседа «Безопасный 

путь от дома до 

школы» 

12.09 Беседа «Режим дня школьника» Прогулка-игра «Найди клад» Индивидуальные 

беседы с родителями 

13.09 Школа вежливых наук  «Вежливые 

слова» 

Прогулка-беседа ПДД «От дома 

до школы» 

Памятка для 

родителей 

школьника 

14.09 Оформление уголка ГПД Викторина «Съедобные и 

несъедобные грибы» 

Консультации для 

родителей 



3 «Есть в 

осени  

первоначаль

ной…» 

15.09 Конкурс «Задачи в стихах» Прогулка – размышление «Что 

такое лес?» 

Консультации для 

родителей 

 

16.09 Аппликация «Сова» из природного 

материала 

Прогулка – творчество  «Букеты 

из осенних листьев» 

 

Беседа «Ребенок 

учится тому, что 

видит у себя в дому» 

 

19.09 Беседа «Если хочешь быть здоров» Игра на местности «Следопыт» 

 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

20.09 Викторина  ПТБ «Не играй с 

огнем!» 

Беседа «Сохраняя природу, мы 

сохраняем жизнь» 

Презентация уголка 

ГПД для родителей 

 

1.09 Конкурс рисунков «Золотые краски 

осени» 

Подвижные игры «Салки», 

«Коршун» 

Консультации для 

родителей 

 

4  «Без друзей 

меня чуть-

чуть, а с 

друзьями 

много» 

21.09 Познавательная игра «Мир похож 

на цветной луг , если рядом с тобой 

друг» 

Информационная прогулка 

«Веселая планета друзей» 

Консультации для 

родителей 

22.09 Оригами «Кленовый лист» Творческая прогулка «Красавица 

осень!»  Чтение стихотворений 

об осени 

«Трудовое 

воспитание детей в 

семье» 

 

23.09 Разучивание песни о дружбе Эстафеты «Веселые состязания» Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

26.09 Рассказ о лучшем друге «Мой 

друг» 

Практикум «Воспитанный ли я 

человек?» 

 «Дети и 

телевидение» 

 

27.09 Оформление уголка «Дружба» Игровая прогулка. Разучивание 

новой  игры 

Консультации для 

родителей 

 



5 «Все 

профессии 

нужны, все 

профессии 

важны!» 

28.09 Открытка ко дню пожилого 

человека 

Путешествие в мир профессий. 

Информационная прогулка 

Консультации для 

родителей 

 

29.09 Оформление стенгазеты на день 

учителя 

Прогулка с  заданием. Трудовая 

атака 

 

Беседа «Следите за 

культурой 

поведения вашего 

ребенка» 

30.09 Час тихого чтения 

 

Веселая спартакиада Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

3.10 Беседа «Учитель - одна из 

древнейших профессий» 

Обществоведческая экскурсия 

«Труд работников школы» 

«Быть родителем -

счастье» 

 

4.10 Рисование цветов «Сказочный 

букет» 

Подвижные игры на свежем 

воздухе 

Консультации для 

родителей 

 

6 Золотая 

осень 

5.10 Экскурсия в библиотеку «Будешь 

много читать - будешь много 

знать» 

Прогулка-поиск «С какого 

дерева упал  листок?» 

 

Консультации для 

родителей 

 

6.10 Оригами «Осенний букет» 

 

Сбор природного материала для 

поделок 

«Здоровье и учебная 

нагрузка» 

 

10.10 Беседа «Как не заболеть ОРЗ и 

ОРВИ» 

Спортивная прогулка. 

Командная эстафета по бегу. 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

11.10 Викторина «Природа вокруг нас» Практическое занятие «Мой 

внешний вид-залог здоровья» 

Анкетирование 

«Недостатки 

превратим в 

преимущества» 

12.10 «Осень-волшебница» работа с 

природным материалом 

Разучивание новой игры Консультации для 

родителей 

 



7 «Мой родной 

край» 

 

13.10 «Все обо всем». Знакомство с 

энциклопедией 

Беседа «Мой родной Донбасс!» Консультации для 

родителей 

 

17.10 Совместная поделка «Донбасс в 

розах» 

Прогулка-творчество. Зарисовка 

с натуры деревьев 

Беседа «О 

профилактике 

мелких краж детей» 

18.10 Интересные  факты  о родном крае. 

Разгадывание кроссвордов 

Эстафеты «От старта до 

финиша» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

19.10 Беседа-викторина «Я люблю свой 

город» 

Экскурсия 

«Достопримечательности моего 

города» 

Лекция 

«Человечность 

формируется с 

детства» 

20.10 Телемост «В мастерской народных 

умельцев» 

Прогулка по изучению 

окрестностей 

 

Консультации для 

родителей 
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«Мамочка 

моя, милая!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.10 Конкурс сочинений и рассказов о 

маме «Моя любимая мамочка!» 

Прогулка поиск. «Найди по 

описанию. 

Консультации для 

родителей 

 

24.10 Оригами «Цветы для мамы» Поэтическая прогулка. Чтение 

стихов о маме 

Беседа «О внешнем 

виде учащихся» 

 

25.10 Беседа «Как я помогаю маме» Конкурсная программа 

«Полезные советы» 

 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

31.10 Беседа «Легко ли быть мамой?» Обществоведческая экскурсия 

«По профессиям наших мам» 

Беседа «Роль работы 

ГПД в развитии 

младших 

школьников» 

1.11 Конкурс рисунков «Мамин 

портрет» 

Час подвижных игр Конкурс для мам 

«Узнай себя» 

 



 

9 

 

Забота о 

пернатых 

2.11 Беседа «Птицам нужна наша 

забота!» 

Прогулка-наблюдение: 

«Школьные клумбы» 

 Консультации для 

родителей 

 

3.11 Работа с природным материалом 

«Лесная сказка» 

Фабрика по изготовлению 

кормушек для птиц 

Участие родителей в 

акции «Спешите 

творить добро!» 

4.11 Настольные игры Викторина «Природа вокруг нас» 

 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

7.11 Путешествие «По страницам 

Красной книги» 

Природоведческая экскурсия 

«По следам пернатых» 

«Стили семейного 

воспитания и их 

влияние на 

формирование 

личности» 

8.11 Мир птиц в рисунках Подвижные игры Консультации для 

родителей 

 

10 «Сам себе я 

помогу и 

здоровье 

сберегу» 

9.11 Разгадывание ребусов, 

головоломок. 

Прогулка-наблюдение: «Живая и 

неживая природа осенью» 

Консультации для 

родителей 

 

10.11 Квиллинг «Красочные узоры» Отдых детей на свежем воздухе. Физическое 

развитие младшего 

школьника в школе 

и дома” 

11.11 Школа здоровья «Мои друзья Вода 

и Мыло» 

Викторина по видам спорта 

«Спорт-залог здоровья» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

14.11 Викторина «Вредные привычки» Игра-викторина «Говорим мы 

вам без смеха -чистота залог 

успеха!» 

Беседа «Вредные 

привычки ваших 

детей» 

15.11 Оформление книжки-передвижки 

«Осень» 

Игра «Когда это бывает?» Консультации для 

родителей 

 



11 Книга - наш 

друг и 

советчик 

16.11 Викторина «Ум, смекалка, 

быстрота» 

Прогулка – наблюдение. «Лужа» 

 

Консультации для 

родителей 

 

17.11 Игра-занятие «Больница для 

книжек» 

Интеллектуально-спортивный 

турнир. Шашки (внутри класса) 

 

“Кто много читает, 

тот много знает” 

18.11 Викторина «Как сохранить и 

укрепить зрение» 

Игровая прогулка. Игры по 

желанию детей. 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

21.11 «Мир книг» беседа-путешествие Прогулка – экскурсия. 

«Знакомство с сезонными 

изменениями в природе» 

Родительская 

встреча 

«Конституционный 

долг родителей в 

воспитании детей» 

22.11 Конкурс рисунков «Любимые 

герои сказок» 

Подвижные игры. Разучивание 

новой игры 

Консультации для 

родителей 

 

12 «Огонь-друг, 

огонь-враг» 

23.11 Викторина «Пожарная 

безопасность» 

Беседа «Как древние люди 

научились добывать огонь?» 

Консультации для 

родителей 

 

24.11 «Сказочная птица». Аппликация из 

бумаги путем отрывания 

Ролевая игра «Мы - пассажиры» Анкетирование 

родителей «Мой 

ребенок» 

25.11 Викторина «Польза овощей и 

фруктов» 

Эстафеты «Веселые состязания» Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

28.11 Беседа «Если я один дома» Экскурсия «Наблюдение за 

природой» 

 

«Здоровый ребенок 

– ребенок со 

здоровой психикой» 

29.11 Конкурс рисунков «Огонь-друг, 

огонь-враг» 

Любимые игры Консультации для 

родителей 
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«Здравствуй

Зимушка-

Зима! 

30.11 Конкурс «Веселые загадки» Информационная прогулка 

«Поэтические названия декабря» 

Консультации для 

родителей 

 

1.12 Работа с бумагой «Чудо - 

снежинки» 

Трудовая акция «Моя помощь 

птицам» 

Беседа «Почему 

дети не выполняют 

своих обещаний» 

2.12 Игра-викторина «Зимушка-зима» Прогулка с заданием: «Добрый 

снег, ты подумал обо всех!» 

 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

5.12 Викторина «Любимые сказки» Природоведческая экскурсия 

«Снежная сказка» 

«Родителям о 

толерантности» 

 

6.12 «Волшебные точки» рисование 

ватными палочками 

Подвижные игры на свежем 

воздухе 

 

Консультации для 

родителей 

 

14 В гостях у 

Зимы 

7.12 Разгадывание ребусов, 

головоломок о зиме. 

Прогулка-наблюдение 

«Снежинка» 

Консультации для 

родителей 

 

8.12 Новогодняя игрушка. Поделка из 

дисков 

Прогулка «В поисках волшебной 

палочки» 

«Мамы, папы и 

школьные отметки» 

 

9.12 Школа здоровья «Сон – лучшее 

лекарство» 

Игровая прогулка. Подвижные 

игры по желанию детей. 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

12.12 Устное народное творчество. 

Пословицы и поговорки о зиме 

Прогулка – экскурсия. 

«Знакомство с сезонными 

изменениями в природе» 

Ознакомление 

родителей с 

памяткой «Как 

развивать 

самостоятельность у 

детей» 

13.12 Литературная гостиная. Читаем 

вместе 

Игровая прогулка. Разучивание 

новой игры 

Консультации для 

родителей 



15 Мастерская 

Деда Мороза 

14.12 Конкурс загадок, задач-шуток «В 

царстве смекалки» 

 

Правила поведения на улице. Консультации для 

родителей 

 

15.12 Модульное оригами «Елка» Трудовая акция «Моя помощь 

птицам» 

«Любовь как фактор 

психического 

здоровья ребёнка» 

16.12 Школа здоровья «Надежная защита 

организма» 

Спортивная прогулка. 

Командная эстафета по бегу. 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

19.12  «Конкурс загадок» (на 

противопожарную тему) 

Прогулка – практикум «Следы на 

снегу» 

Ознакомление 

родителей с 

памяткой «Как 

развивать 

творческие 

способности у 

детей» 

20.12 Оформление новогодней 

стенгазеты 

Разучивание игры «Команды! 

Смирно!» 

Консультации для 

родителей 

16 «Скоро, 

скоро Новый 

год!» 

21.12 Информационная беседа. «Откуда к 

нам пришел Новый год?» 

Новогодние стихотворения Консультации для 

родителей 

22.12 Подарок своими руками для Деда 

Мороза 

Прогулка-поиск «Сюрприз от 

Деда Мороза» 

Отчет «Наши 

успехи, наши 

победы» 

23.12 «Осторожно, мороз!» Беседа о 

переохлаждении и обморожении 

Игровая прогулка. Разучивание 

новой игры 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 «На пороге Новый год»   (беседа об 

осторожном поведении при 

использовании пиротехнических 

средств) 

Игры на снеговой площадке Мониторинг степени 

удовлетворенности 

родителей 

организацией 

образовательного 

процесса в ГПД 

 Праздник «Новогодняя сказка» «Вокруг Новогодней елки» Консультации для 

родителей 



17 «Зимние 

забавы» 

 «Числа - алфавит» игровой тренинг 

на развитие внимания 

 «Традиционные январские  

праздники: Рождество, 

Крещение» 

Консультации для 

родителей 

 

 «Эй, народ, собирайся, на ярмарку 

отправляйся» Викторина-

знакомство с народными 

традициями 

Трудовая акция «Расчистим 

участок от снега» 

Лекция «Как 

воспитать у детей 

интерес к чтению» 

 Беседа «Лесная аптека на службе 

человека» 

Спортивная прогулка: «Катание 

на санках» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

 ОБЖ «Осторожно гололед!» Экскурсия «Наблюдение за 

природой» 

Беседа «О 

трудностях общения 

с одногодками» 

 Конкурс рисунков «Зимние 

забавы» 

Игровая прогулка. Разучивание 

новой игры 

Консультации для 

родителей 

 

18 «Мы ищем 

таланты!»  

 Беседа-практикум «Как хорошо 

уметь читать»  

Поисковая прогулка 

«Неизвестный зверь ходил»  

 

Консультации для 

родителей 

 

 Конкурс «Пластилиновая 

фантазия» 

Акция «Поможем птицам!» Анкетирование 

«Творческие 

способности моего 

ребенка» 

 «Танцуют все!» Разучивание танца Прогулка-развлечение. 

Вспомним любимые подвижные 

игры. 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Конкурсная программа «Угадай 

мелодию» 

Прогулка-практикум 

«Осторожно! Скользкие дороги!» 

Памятка для 

родителей по 

воспитанию у детей 

уважения к людям 

 Конкурс рисунков «Моя любимая 

сказка» 

Игра «Снежки» Консультации для 

родителей 



19 «Зимняя 

сказка»  

 Конкурс «Веселая перемена» Информационная прогулка 

«Почему существуют четыре 

времени года?» 

Консультации для 

родителей 

 

 Аппликация «Зима» Прогулка-творчество «Конкурс 

на лучшего снеговика» 

 

«Значение труда в 

воспитании детей» 

 Викторина «Дружи с водой» Экскурсия в зимний лес Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

 Беседа-игра: «Ты - часть природы» Целевая прогулка: «Наблюдение 

за птицами 

 

«Поощрение» 

 Конкурс рисунков на цветной 

бумаге «Зимний сон!» 

Прогулка-развлечение. Любимые 

подвижные игры 

 

Консультации для 

родителей 

 

20 «Не 

позволяй 

себе 

лениться!» 

 «Вечер веселых задач» Информационная прогулка: 

«Февраль – сухой,лютый» 

Консультации для 

родителей 

 

 Бумажные фантазии. Работа с 

бумагой 

Прогулка-творчество: «Лучшая 

снежная фигура» 

Беседа 

«Становление 

самостоятельности и 

трудолюбия» 

 Школа здоровья «Я – ученик» Спортивная прогулка: «Катание 

на санках» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

 Беседа «Труд человека кормит, а 

лень — портит» 

Прогулка-поиск «Сокровища 

пиратов» 

«Трудовое участие 

ребенка в жизни 

семьи» 

 

 Конкурс рисунков «Труд и я» Игры в снежки Консультации для 

родителей 

 



21 «Мой народ - 

мои корни» 

 Умные раскраски. Раскраски с 

заданиями 

Информационная прогулка  

«Жизнь в старину» 

Консультации для 

родителей 

 

 Игра-викторина «Древнейшие 

изобретения человека» 

Творческая прогулка « На что 

похожи снежинки?» 

Наказание. «За» и 

«против» 

 

 Открытка - Валентинка  своими 

руками 

Разучивание старинной детской 

подвижной игры «Платок» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

 Чтение былин и легенд  Прогулка-практикум. Малые 

жанры устного народного 

творчества. Разучивание 

пословиц, поговорок, 

скороговорок. Разгадывание 

загадок 

«Детская ложь  и ее 

истоки» 

 «Хохлома – русское искусство 

росписи» 

Любимые подвижные игры Консультации для 

родителей 

22 «Настоящие 

мужчины» 

 Викторина «Словарь вежливых 

слов» 

Поисковая прогулка по ППБ на 

тему: «Подручные средства 

пожаротушения» 

Консультации для 

родителей 

 

 Аппликация «Подарок папе 

(дедушке, брату)» 

Прогулка-творчество « Лепим 

снежную крепость» 

«Вежливость» 

 Конкурс рисунков « 23 февраля» Спортивная эстафета, 

посвященная дню защитника 

Отечества. «Смелые, сильные, 

ловкие» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Беседа  о защитниках Отечества Обществоведческая экскурсия 

«Путешествие по профессиям 

наших пап» 

«Чему надо учить 

своего ребенка» 

 Конкурсная программа «А ну-ка, 

мальчики!» 

Спортивная прогулка «Катание 

на санках с горы» 

Консультации для 

родителей 

 



23 «Будь 

воспитан - 

ным везде - 

не один ты 

на Земле» 

 Конкурс на развитие памяти 

«Волшебный сундучок!» 

Информационная прогулка 

"Надо ли прислушиваться к 

советам родителей?" 

Консультации для 

родителей 

 

 Оформление книжки-передвижки 

«Зима» 

Ролевая игра «Мы - пассажиры» «О чем может 

рассказать 

дневник?...» 

 Школа здоровья «Вредные 

привычки» 

Игра «Торопись, да не 

ошибись!» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Беседа «Старших надо уважать». 

Ролевая игра «Мое поведение в 

общественных местах»  

Прогулка-практикум «Магазин» «Способности  и 

прилежание – звенья 

одной цепи» 
 

 Викторина «Я и общество» Подвижные игры по желанию 

детей 

Консультации для 

родителей 

 

24 Мамин 

праздник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 Эрудит-час «Головоломки на 

смекалку» 

Прогулка-экскурсия в природу: 

«Изменения в природе» 

Консультации для 

родителей 

 

 Фоторамка  для мамы Обществоведческая экскурсия 

«Путешествие по профессиям 

наших мам» 

«Что мой ребенок 

хочет мне сказать 

своим поведением» 
 

 Открытка для мамы Беседа «Если хочешь быть 

здоров -закаляйся!» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

 Конкурсная программа «А ну-ка, 

девочки!» 

Веселые игры и развлечения «Утомляемость 

ребенка: как с ней 

бороться» 
 

 Проводы зимы. Масленица Игры на свежем воздухе Консультации для 

родителей 

 



25 «Весна  в 

окно 

стучится» 

 Познавательная игра 

«Перевертыши слов» 

Природоведческая экскурсия 

«Полюбуйся, весна наступает!» 

Консультации для 

родителей 

 «Волшебная бабочка». Поделка из 

капрона и проволоки 

Беседа «Красота вокруг тебя» Анкетирование 

родителей «Вы и 

ваш ребенок» 

 Беседа «Правильное питание» Игровая прогулка: «Игры-

соревнования» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Викторина «Наши любимые 

животные» 

Информационная прогулка: 

«Тонкий лед» 

«Хочу и должен» . 

 Конкурс рисунков «Весенняя 

капель» 

Творческая прогулка: 

«Придумывание загадок, 

четверостиший о весне» 

Консультации для 

родителей 

 

26 «Их стихия – 

небо» 

 Викторина «Перелетные птицы 

весной» 

Прогулка – наблюдение: 

«Возвращение птиц» 

Консультации для 

родителей 

 

 Беседа-игра: «Ты - часть природы» 

 

Операция «Прилетайте, птицы!» 

(сборка и установка 

скворечника) 

«Воспитание 

уважения и любви к 

родителям, родной 

земле и истории 

своего народа»  

 Беседа-практикум «Одевайся по 

сезону» 

Спортивные игры Индивидуальные 

беседы с родителями 

 

 Викторина «Как вести себя в лесу» Прогулка-наблюдение: « Как 

птицы-вороны вьют гнезда» 

«Семейные 

прогулки в природу, 

как важный фактор 

экологического и 

физического 

воспитания детей». 

 Коллективная аппликация «Птичье 

царство» 

Веселые игры и развлечения Консультации для 

родителей 

 



27 «Смейся с 

нами, смейся 

громче нас!» 

 Праздник смеха «Нам без шуток 

никуда!» 

Информационная прогулка 

«Лужа. В чем опасность?»  

Консультации для 

родителей 

 

 Поделка из воздушных шаров 

«Веселые клоуны» 

Трудовая акция: « Чистота-

красота» 

«Отцы и дети» (роль 

личного примера 

родителей в 

правовом 

воспитании 

младших 

школьников). 

 Викторина «Правильное питание» Конкурс «Комплекс утренней 

гимнастики» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Беседа по ОБЖ: «Чем опасен 

ртутный градусник?» 

Целевая прогулка по ПДД на 

тему: «Запрещающие дорожные 

знаки» 

«Создание 

атмосферы 

эмоциональной 

защищенности, 

тепла и любви в 

семье». 

 Фотоконкурс «Природа глазами 

детей» 

«Вспомним знакомые 

подвижные игры» 

Консультации для 

родителей 

28 «Космос и 

мы» 

 

 

 Телемост «Тайны вселенной»  Экскурсия «Знакомство детей с 

сезонными изменениями 

Консультации для 

родителей 

 Викторина «Я знаю космос!» Трудовая атака «Сохранение 

семейных традиций» 

 Школа здоровья «Внимание! 

Ядовитые растения!» 

Поисковая прогулка с заданиями 

«Послание от инопланетян» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Литературная гостиная. Чтение 

произведений о космосе и 

космонавтах. 

Игры с мячом «Закон, семья, 

ребенок» . 

 Оформление книжки-передвижки 

«Космос» 

«Наши любимые игры» Консультации для 

родителей 

 



29 «Пришла 

весна – земля 

проснулась» 

 

 Конкурс на развитие памяти 

«Волшебный сундучок» 

Прогулка-наблюдение: « Почки 

на деревьях» 

 

Консультации для 

родителей 

 

 Защита проекта «Как звери 

встречают весну?..» 

« Трудовая акция: «Сохраним в 

чистоте нашу землю» 

Памятка «Хотите, 

чтобы Ваш ребенок 

ходил в школу с 

удовольствием?» 

 Школа здоровья: «Спину прямо ты 

держи, своей осанкой дорожи» 

Эстафета «Самый  быстрый» Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Беседа «Изменения в жизни 

человека с приходом весны» 

Прогулка с заданием: « За что 

люди любят Солнце?» 

 

«Как родители могут 

помочь ребенку 

хорошо учиться» 

 Конкурс рисунков «Весна - 

Красна» 

Прогулка-творчество: « 

Придумывание загадок, 

четверостиший о весне» 

Консультации для 

родителей 

 

30 «Музыка 

Весны» 

 Музыкальная гостиная. Слушание 

Чайковского «Времена года» 

(Весна) 

Прогулка-задание «Запись 

весенних голосов» 

Консультации для 

родителей 

 

 Объемная аппликация «Нежная 

ромашка» 

Природоведческая экскурсия 

«Лесная аптека» 

Беседа «Отношение 

членов семьи к 

ребенку-школьнику» 

 Оформление книжки-передвижки  

«Весна» 

Конкурсная программа «Веселые 

старты» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

  

Правила поведения в природе 

 

Прогулка-практикум «Доброта 

спасет мир!» 

Беседа «Как 

сформировать 

хорошие привычки у 

ребенка» 

 Конкурс рисунков «Пусть всегда 

будет солнце!» 

Любимые игры Консультации для 

родителей 

 



31 «Миру - 

мир!» 

 Конкурс «Веселые  грамотеи» Творческая прогулка: « Делаем 

зарисовки с натуры – деревья» 

 

Консультации для 

родителей 

 

 Групповая открытка «Первомай!» Трудовая акция: « Чистота-

красота» 

Беседа о санитарно-

гигиенических 

навыках школьников 

 Игровая программа «1 Мая – День 

Весны и Труда!» 

Спортивная прогулка: 

«Подвижные игры по желанию 

детей» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Беседа «Уход за пожилыми 

людьми» 

Прогулка – практикум: « Гроза. 

Поведение во время грозы» 

Выставка 

фотографий 

«Семейный альбом» 

 «Минутка творчества». Лепка из 

пластилина на свободную тему 

Игровая прогулка. Разучивание 

новой игры 

 

Консультации для 

родителей 

 

32 «Никто не 

забыт, ничто 

не забыто!» 

 

 

 

 

 

 

     

 Беседа «Я - патриот»   Прогулка наблюдение: « Май с 

цветами» 

Консультации для 

родителей 

 Орден Великой Отечественной 

войны в технике оригами 

Трудовая акция «Дорогу 

чистоте!» «Как воспитать у 

ребенка любовь к 

чтению» 

 Эрудит-час «Каждый должен знать 

и помнить!» 

Спортивная прогулка: 

«Вспомним знакомые 

подвижные игры» 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Праздник «День Победы!» Информационная прогулка к 

Памятнику Погибшим Воинам  

Оформление стенда 

«Яркие эпизоды из 

жизни нашей 

группы» 

 Конкурс рисунков «День победы!» Разучивание новой игры Консультации для 

родителей 

33 «Скоро  Викторина «Клуб веселых Информационная прогулка: Консультации для 



 

каникулы!» математиков» «Осторожно! В лесу ядовитые 

растения» 

родителей 

 

 Лепка на диске «Подводное 

царство» 

Час развлечений. Сказочный 

турнир 

 

Воспитание 

характера ребенка в 

семье. 

 Школа здоровья «Подвижные 

игры» 

Игры с мячом на свежем воздухе Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Викторина  « Ура! Скоро 

каникулы» (закрепление правил 

поведения на воде, в лесу, на 

дороге и т.д.) 

 

Целевая прогулка: « Кто в 

муравейнике живет?» 

«Значение общения 

в развитии 

личностных качеств 

ребенка» 

 Конкурс рисунков «Здравствуй, 

Лето Красное!» 

Подвижные игры на свежем 

воздухе 

Консультации для 

родителей 

34 «Вот и стали 

мы на год 

взрослей» 

 Игра по станциям «Прощай, 

группа!» 

Природоведческая экскурсия 

«Как прекрасен  этот мир!» 

Консультации для 

родителей 

 Лепка из пластилина «Веселый 

зоопарк 

Трудовая  атака Игра и труд в жизни 

детей младшего 

школьного возраста. 

 Конкурс рисунков «Секреты 

здоровья» 

Спортивный праздник, 

посвященный окончанию 

учебного года 

Индивидуальные 

беседы с родителями 

 Викторина «Помни и летом, что ты 

- ученик!» 

Беседа «Чему я научился за год» Индивидуальные 

рекомендации на 

следующий учебный 

год. Заполнение 

тетради отзывов и 

предложений 
 Конкурс рисунков «Как я проведу 

лето» 

День любимых игр Консультации для 

родителей 


